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Žena s dieťaťom

Repro: M. Baranová

Život detí v minulosti 
priamo závislý od sociálno-eb 
nomických podmienok živote 
spoločnosti vôbec. Doklady o 
materiálnej úrovni života detí 
v minulosti sai zachovali v mu 
zeálnych zbierkach v podobe 
detského ošatenia, detského 
nábytku, hračiek a pod. O ne 
ľahkom živote detí v minulosti 
hovoria aj mnohé piesne, naj
mä uspávanky. Sú to lyrické 
piesne matiek, v ktorých vy
jadrujú svoj ťažký život a zá
roveň strach o budúcnosť svo 
jich detí. Príkladom môže byť 
uspávanka zo Štrby:

„Buvikaj, buvikaj, na biedu 
privykaj,
bo bieda veliká, nemáme 
chlebíka".

Výstava, ktorú usporiada 
Podtatranské múzeum, má pri
blížiť súčasníkovi, najmä mlad
šej generácii, život detí a mlá
deže z prvej polovice nášho 
storočia prostredníctvom troj
rozmerného materiálu - ošate 
nia, detského nábytku, hračiek, 
školských pomôcok a pracov
ného náradia. Hmotnú kultúru 
detí a mládeže dopĺňajú foto
grafie a pásmo nahrávok slo
vesných prejavov, viažúcich sa 
k obdobiu detstva a mladosti. 
Ich prostredníctvom chceme 
priblížiť duchovnú kultúru detí 
a mládežé v minulosti.

Výstavai je rozdelená došty 
roch celkov. Prvé dva celky sú 
venované ranému detstvu a 
predškolskému veku. Tretí ce 
lok je venovaný obdobiu škoľ 
skej dochádzky. Vo štvrtom 
celku je predstavený život mlá
deže, t. j. obdobie od ukonče
nia školskej dochádzky po od 
chod mládencov na vojenčinu.



rodenie

Narodenie dieťaťa bolo ra
.«sinou udalosťou v živote ro 
iny. V minulosti sa deti rodi 

H doma. V predstavách detí 
ich prinášal bocian, vrana, ale
bo priplávali vodou v potoku 
z Tatier, odkiaľ ich poštopla 
koza (kamzík).

K radostným pocitom spoje
ných s narodením dieťaťa sa 
viazali aj pocity úzkosti rodi
čov o budúcnosť ich potomka. 
Preto sa v tomto období stre
távame s mnohými úkonmi, kto
ré mali ochrániť dieťa pred 
rôznymi nečistými silami. Prvý 
kúpeľ mal okrem hygienickej 
funkcie aj magický význam.

Ďalšie obdobie v živote detí 
bolo spojené taktiež s množ 
stvom úkonov a zákazov, kto 
rých dodržiavanie malo zabez 
pečiť zdravie dieťaťa. Do roka 
sa napríklad nesmeli dieťaťu 
strihať nechty, vlasy, aby sa 
mu týmto neskracoval život.

Detský odev

Prvým oblečením dieťaťa bo
la plienka, do ktorej dieťa za
vinuli a uložili do perinky, kto
rú silno okrútili povojníkom. 
Prvú košieľku dostalo dieťatko 
keď sa už začalo pohybovať, 
samo sadať. Oblečenie pre de 
ti sa šilo zo starších, obnose
ných súčiastok odevu dospe 
tých. Pre obdobie od jeden a 
pol roka až do troch rokov je 
charakteristický odev košeľovi- 
téha typu, a to tak pre diev 
čatká, ako aj pre chlapcov. Vo 
veku 3 až 6 rokov sa tento 
odev doplňal niektorými súčas 
ťami vrchného odevu. Chlapci

Dievčatko s koníkom 
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začali nosiť plátěné gatky 
v šiestich rokoch života (v . 
nulosti aj neskôr) dostávali 
ti odev, ktorý bol totožný s n 
devom dospelých. V minulosť 
chodili deti väčšinou bosá. Pr- 
vú obuv dostávaili ako 12-14 
ročné, bola to jednoduchá c- 
buv zhotovená doma. Na: hlave 
nosili deti čepčeky, často až 
do 3 - 5 rokov. Vlasy strihali 
deťom až keď dovŕšili 1 rok 
života (dávnejšie vo veku 7 ro
kov). Chlapcom strihali vlasy 
naokrúhlo okolo hlavy, zvyčaj
ne podľa rojnice. Dievčatám 
splietali vlasy do vrkôčikov.

Detské kolísky

Pôvodné detské kolísky boli 
veľmi jednoduché. Boli to ob
dĺžnikové drevené debničky za
vesené nad posteľou blízko 
matkinej hlavy. Vývojovo mlad
šie kolfsky stáli na oblúkovi
tých podnožiach a podstav
coch. Počas prác v poli sa po 
užívali poľné kolísky zhotovené 
z troch žŕdok a plátenej plach
ty-

Deti, ktoré vedeli už samos
tatne stáť, vkladali do dreve
ných stolčekov jednoduchej 
konštrukcie zhotovených na 
tento účel. Na transport väč 
šlch detí používali štvorkoleso
vé vozíky ai dvojkolesové tra
gače.

Detské hry a hračky

S hrou sa stretávame u člo
veka už od najútlejšieho det
stva. Už niekoľkotýždňové die 
ťa začína sa hrať so svojimi 
prštekmi a predmetmi, ktoré



bezprostrednej blízkosti, 
tmie tejto činnosti ďalej 
rovali starší, (hlavne 

a stará matka), ale aj 
súrodenci, formou hry 

ťaťom (ťapuškanie, múte- 
masla, varenie kašičky a 

podobne).
Prvé hračky, s ktorými pri 

šil deti v minulosti do styku, 
boli vyrobené z ľahko dostup
ných materiálov - dreva, hli
ny, textilu a pod. Ich výrob 
cami bývali väčšinou samotní 
rodičiai, ktorí zhotovovali hráč 
ky pre svoje deti. Hramadnej- 
šia výroba hračiek začala až 
koncom 19. storočia.

Staršie deti zapĺňali svoj voľ 
ný čas, často oj pri práci, (pa
senie husí a dobytka) rôznymi 
kolektívnymi hrami na plátno, 
na slepú babu, na húsky a p.). 
Pri hrách používali rôzne po 
môcky a predmety, ktoré našli 
vo svojom bezprostrednom o 
kolí - kamene, hlina, drevo, 
prútie, kôra zo stromov a pod.

Práca detí a mládeže

Vo veku 6 až 7 rokov sa de
ti začali zapájať do jednoduch 
ších prác v domácnosti (sta
rostlivosť o mladších súroden 
со v, pasenie husí, dobytka a 
pod.). Syn sa čoraz väčšmi pri
držiaval otca, dcéra matky. 14 
až 15-ročné dievčatá museli o- 
vládať všetky základné ženské 
práce, o rok, o dvo starší mlá
denci práce mužské. Dospieva
júce deti sa v gazdovstve po
dieľali na všetkých poľnohos 
podárských prácach a tak od 
tari do jesene mali málo času 
na spoločnú zábavu vo väčších 
kolektívoch. Intenzívnym spolo-
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čenským životom žila á
v zimnom období, no j

sústreďovalo prevažná 
ročných zvykov. Najme. > 
ky boli príležitosťou ku 
dennému stretávaniu so. ;d- 
ky bývoli v „kúdeľnýe; iny- 
Žiach", kde pri práci н ej 
so spevom, tancom a ' • j mi 
(visím, visím, holodovar a- 
daj a bozkaj a. pod.) sa diev
čatá a mládenci zabávali.

Významným medzníkom v ži
vote mládencov bol odchod na 
vojenčinu. Pocity mládencov, 
ole aj ich najbližších sú vyjad
rené y mnohých regrútskych 
piesňach.
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Ždiar, chlapci so sobotkami pred svätojánskym večerom Repro: M. Baranová



2diár, hra na koňa 
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